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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

структурного подразделения «Спортивное отделение по видам спорта» 

на 2022/2023 учебный год 

 
Тренер  Количество человек в группе   

Юн 

 

Дев  

Часы в 

неделю 

/кол-во 

недель за 

год 

Группы Здоровые Нарушение 

слуха 

Ментал. 

нарушения 

ОДА 

ОТДЕЛЕНИЕ «БАСКЕТБОЛ» 

Галкин Александр Михайлович, 

тренер-преподаватель  

БУ-4  7    7 8/42 

УУ-2  7   7  12/42 

2  14   7 7 20 

Жердев Эдуард Казимирович,  

тренер-преподаватель 

УУ-2 10    10  12/42 

1 10    10  12 

Родионов Геннадий Анатольевич, 

тренер-преподаватель 

БУ-4  8   8  8/42 

УУ-2  10   10  12/42 

УУ-2  10   10  12/42 

3  28   28  32 

Халинов Владимир Анатольевич, 

старший тренер-преподаватель 

БУ-5  11    11 10/42 

УУ-2  12    12 12/42 

2  23    23 22 

Чех Андрей Николаевич, 

тренер-преподаватель 

БУ-1  13    13 6/42 

1  13    13 6 



2 
 

ОТДЕЛЕНИЕ «ГОЛЬФ» 

Чеботарева Элина Эдуардовна,  

тренер-преподаватель 

БУ-4    8 3 5 8/42 

БУ-4   10  10  8/42 

УУ-1 9    3 6 12/42 

3 9  10 8 16 11 26 

ОТДЕЛЕНИЕ «ГОРНЫЕ ЛЫЖИ» 

Стариков Андрей Юрьевич,  

тренер-преподаватель 

БУ-3  6   3 3 8/42 

1  6   3 3 8 

ОТДЕЛЕНИЕ «ДЗЮДО» 

Бережнова Ольга Игоревна,  

тренер-преподаватель 

БУ-2 11    10 1 6/42 

БУ-5 20    16 4 10/42 

УУ-1 16    15 1 12/42 

3 47    41 6 28 

Яковлев Егор Андреевич,  

старший тренер-преподаватель 

БУ-4 15    13 2 8/42 

УУ-2 9    9  12/42 

2 24    22 2 20 

ОТДЕЛЕНИЕ «КЕРЛИНГ» 

Крутикова Наталья Николаевна,  

тренер-преподаватель 

БУ-2  15   6 9 6/42 

БУ-6  10   10  10/42 

2  25   16 9 16 

Макеев Юрий Александрович,  

тренер-преподаватель 

БУ-3  15   5 10 6/42 

БУ-6  12   7 5 10/42 

2  27   12 15 16 

Пригоренко Олег Игоревич, 

старший тренер-преподаватель 

БУ-2   12  7 5 6/42 

БУ-4  10    10 8/42 

УУ-2  5   4 1 12/42 

3  15 12  11 16 26 

ОТДЕЛЕНИЕ «ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА» 

Маскайкина Анастасия Александровна, 

тренер-преподаватель 

БУ-2 21    16 5 6/42 

1 21    16 5 6 

Сайко Роман Игоревич, 

старший тренер-преподаватель 

БУ-6 20    10 10 10/42 

УУ-2 15    4 11 12/42 

УУ-2   5  3 2 12/42 



3 
 

3 35  5  17 23 34 

Сергеев Дмитрий Александрович, 

тренер-преподаватель 

БУ-5 24    14 10 10/42 

УУ-2 13    3 10 12/42 

УУ-2   4  2 2 12/42 

3 37  4  19 22 34 

ОТДЕЛЕНИЕ «ПЛАВАНИЕ» 

Дубинкин Григорий Павлович, 

тренер-преподаватель 

УУ-1   12  9 3 12/42 

1   12  9 3  

Дубинкин Виктор Григорьевич, 

тренер-преподаватель 

БУ-2   9  6 3 6/42 

1   9  6 3 6 

Дубинкина Марина Викторовна, 

тренер-преподаватель 

БУ-6   12  6 6 10/42 

УУ-2   12  5 7 12/42 

2   24  11 13 22 

ОТДЕЛЕНИЕ «ПРЫЖКИ В ВОДУ» 

Дубинкин Виктор Григорьевич, 

тренер-преподаватель 

БУ-3 15    5 10 8/42 

БУ-4 8    5 3 8/42 

2 23    10 13 16 

Дубинкин Григорий Павлович, 

тренер-преподаватель 

УУ-2 11    4 7 12/42 

УУ-2 8    1 7 12/42 

2 19    5 14 24 

ОТДЕЛЕНИЕ «РУКОПАШНЫЙ БОЙ» 

Яковлев Егор Андреевич, 

тренер-преподаватель 

БУ-1 15    15  6/42 

1 15    15  6 

ОТДЕЛЕНИЕ «ФУТБОЛ» 

Кузьмин Роман Валерьевич, 

тренер-преподаватель 

БУ-1  12   12  6/42 

БУ-2  12   12  6/42 

УУ-2  9   9  12/42 

3  33   33  24 

Макеев Юрий Александрович, 

тренер-преподаватель 

БУ-4  15   15  8/42 

1  15   15  8 

ИТОГО 45/523 240 199 76 8 322 201  
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